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La Gomera - ActivFun (8 Tage) - Variante 1

Reiseubersicht
Teilnehmerzahl: mind. 5 Personen - max. 16 Personen

Reisebeschreibung
La Gomera

Die zweitkleinste Kanareninsel ist ein wahres Paradies fur Erholungssuchende und Aktivurlauber.
Entdecken Sie mit uns die Ursprunglichkeit La Gomeras, die bis heute den Zauber der Insel
begriindet. Die Landschaften sind dabei sehr vielfaltig und kontrastreich: Wild zerkliftete Berge,
urwichsige Taler und Schluchten, tropisch anmutende Terrassenlandschaften, Palmenhaine,
Bananenplantagen, der faszinierende Regenwald sowie schone, naturbelassene Buchten und
Strande lassen uns Natur pur erleben. Hinzu kommen ein Uber das ganze Jahr hinweg
sonnenverwdhntes und warmes Klima und die Freundlichkeit der lebens- und feierlustigen
Gomeros.

Der Ort: Valle Gran Rey

Umrahmt vom steil aufragenden Bergmassiv, bizarren Terrassenlandschaften und Tausenden von
Palmen verlauft das imposante "Tal des grof3en Konigs™ Uber mehrere Kilometer bis hinunter ans
Meer. Es liegt im sonnensicheren Stdwesten der Insel. In den achtziger Jahren der Treffpunkt der
Flower-Power-Generation, entwickelte der Ort sich Uber die Jahre hinweg zum touristischen
Zentrum La Gomeras. Trotz vieler netter Restaurants, Bars, Cafés, Discotheken etc. kann jedoch
von Massentourismus keine Rede sein. Der untere Teil des Valle Gran Rey mit seinen drei
Hauptorten La Calera, La Playa und Vueltas bietet den idealen Rahmen fur den Individualtouristen,
der Entspannung und Ruhe, aber auch Aktivitat im Zusammensein mit netten Menschen sucht. So
wohnen wir im pittoresken Ortsteil La Calera mit seinen verwinkelten Gassen und tollen Ausblicken.
Zum Baden ist es nicht weit bis zur Playa de la Caleta. Sie liegt direkt an der Promenade von La
Playa mit feinem dunklen Sandstrand und ruhiger See. Hier erleben Sie auch beim Sundowner den
malerischen Sonnenuntergang. Fur ein buntes Nachtleben eignet sich das Hafenviertel von Vueltas.
Zahlreiche Bars mit heifRen Latino-Rhythmen und kihlen Drinks sorgen bis in die Morgenstunden
fur ein abwechslungsreiches Nightlife.

Sie kdnnen zwischen zwei verschiedenen Unterkunften wahlen:
Hotel Jardin Concha

Das familiengefuhrte Hotel ist ein sehr liebevoll restauriertes kanarisches Haus mit viel
stdlandischem Flair. Es liegt im ruhigen Ortsteil La Calera am Berghang. Von der kleinen
Hotelanlage aus haben Sie einen herrlichen Ausblick auf das Meer, die Bananenplantagen, die
Palmen und die Berge. Die Zimmer verfligen alle Uber Balkon oder Terrasse. Weitere schone
Gemeinschaftsterrassen mit Tischen, Stihlen und Sonnenliegen stehen Ilhnen zum Relaxen zur
Verfugung. Das Fruhstick wird mit Blick auf den blauen Atlantik serviert und zu Ful3 sind es nur 10
Minuten bis zum Strand. Ebenso liegt die Gebirgswelt La Gomeras in unmittelbarer Nahe.

Apartamentos Jardin del Conde

Die schéne Appartementanlage mit Pool liegt direkt am Meer und nur wenige Meter vom Strand
entfernt im Ortsteil La Puntilla des Valle Gran Rey. Zu FuB ist es nicht weit bis ins Hafenviertel von
Vueltas oder bis zur Promenade von La Playa mit seinen zahlreichen Bars. Die grof3zigig
geschnittenen Appartements haben alle Bad, Schlafzimmer, Kiiche mit Wohnraum und Balkon oder
Terrasse.
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Verpflegung

Wir bieten Ihnen ein tagliches Fruhstiicksangebot im Hotel bzw. in der Appartementanlage an. Zum
Abendessen gehen wir an funf Tagen in ein nahe gelegenes Restaurant mit landestypischen
Spezialitaten, damit Sie die kanarische und spanische Kiuche kennen lernen. Fur Vegetarier wird
jeweils eine Alternative angeboten. An den Ubrigen Tagen haben Sie Gelegenheit, die internationale
Kuche der vielen abwechslungsreichen Restaurants im Valle Gran Rey zu testen.

Reiseablauf

1. Tag: Anreise
Anreise zu unserer Unterkunft ins Valle Gran Rey. Ansonsten steht der Tag zur freien Verfigung.
2. Tag: Zum Wasserfall

Wir unternehmen eine kleine Rundtour durch das Valle Gran Rey. Wir zeigen Ihnen, wo die
schodnsten Strénde, die besten Bars und Cafés sind und wo Sie unseren Bikeverleih und die
Tauchbasis etc. finden. Danach starten wir mit unserer ersten Wandertour zum Eingewdhnen und
gelangen in ein fruchtbares Seitental des Valle Gran Rey. Durch dichten Schilfdschungel geht es
aufwarts im Bachbett der Schlucht. Wir kénnen uns am Wasserfall erfrischen, bevor wir uns auf
den Rickweg machen.

Gehzeit: 3-4 Std.
3. Tag: Biketour auf Columbus Spuren

Unsere Tour mit dem Mountainbike startet an der Laguna Grande, einem Naherholungsgebiet im
Zentrum des Nationalparks. Hier haben wir ausreichend Platz, unsere Bikes nach einer Einweisung
in Bremsen und Schaltung zu testen. Der anschlieRende, sehr leichte Anstieg, lasst uns den
Nationalpark genieBen. Wir halten uns auf ruhiger Asphaltstrasse in Richtung San Sebastian.
Unterwegs werden wir an vielen interessanten Aussichtspunkten Stopps einlegen und das
Panorama auf die Stid- und Nordseite Gomeras genieRen. In der pittoresken Hauptstadt
angekommen, bleibt uns Zeit, den Ort zu erkunden und auf "Columbus Spuren” zu wandeln.

(45 km)

4. Tag: Ein Tag zur freien Gestaltung
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5. Tag: Tauchen oder Schnuppertauchen

Wir bieten den getibten Tauchern einen Bootstauchgang an. Fir die Teilnahme ist es erforderlich,
im Besitz eines Tauchscheins zu sein. An den Tauchplatzen erwartet Sie die Artenvielfalt des
Ostatlantiks. Machtige Stachelrochen, Adler- und Zitterrochen sind ebenso vertreten wie Sierra,
Barracudas, Thunfische und Zackis. Trompetenfische, Papageienfische und Drickerfische sind die
subtropischen Arten der farbigen Unterwasserwelt. Alternativ kdnnen die Anfanger einen
Schnupperkurs belegen. Die ABC-Ausrustung, Flossen und der Neoprenanzug werden gestellt,
mitbringen mussen Sie ein Handtuch und Badesachen.

6. Tag: Ein Tag zur freien Gestaltung
7. Tag: Hochster Gipfel

Wir wandern heute hoch zum Pico de Garajonay, mit 1487 m der hdchste Berg der Insel. Bei guter
Fernsicht ergibt sich uns ein Panoramablick auf weite Teile Gomeras und die Nachbarinseln. Nun
geht es bergab zunéachst nach Imada und dann Uber den faszinierenden Barranco de Guarimiar bis
nach El Rumbazo. Der Bus holt uns ab und es bleibt noch Zeit fir einen Zwischenstopp im
Fischerdorf Playa Santiago.

Gehzeit: 5-6 Std.

8. Tag: Abreise

Leistungen

b

& Flug nach Teneriffa Sud und zurtick
Schiffstiberfahrt von Teneriffa nach La Gomera und zurtick
Alle Transfers wahrend des offiziellen Reiseprogramms

7 Ubernachtungen im Hotel oder Appartement (je nach gebuchter Unterkunft) im Valle Gran
Rey im DZ mit Dusche/WC und Balkon bzw. Terrasse; bei Apartamentos Jardin del Conde
zzgl. Kiche/Wohnraum und Pool

7 X Fruhstlck, 5 x Abendessen

Aktivprogramm mit 2 Wandertouren, 1 Mountainbiketour, City-Bike Benutzung im Valle Gran
Rey, 1 Bootstauchgang oder 1 Schnupperkurs fur Anfanger

Deutschsprachige ortliche Reiseleitung

Anderungen in dem Programmablauf sind der Reiseleitung vorbehalten.
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Anforderungen

Anforderungen an Reiseteilnehmer/innen

Durchschnittliche bis gute Kondition fur das Aktivprogramm. Wandertouren mit Gehzeiten zwischen
3 und 6 Stunden, MTB-Touren flur Einsteiger und Fortgeschrittene geeignet. Taucharztliches Attest
fur die Teilnehmer/innen an dem Bootstauchgang notwendig.

Optionale Leistungen:

An den freien Tagen kdnnen Sie vor Ort auf eigene Kosten zusatzliche Aktivitaten unternehmen,
wie z.B.:

- Canyoning

- Klettern

- Kajaktouren

- Jeepexkursion

lhre Reiseleitung ist lhnen gerne dabei behilflich.

Termine & Preise

LA GOMERA — ACTIVFUN - VARIANTE 1 8 Tage Stand: 24.01.2011
Hotel Apartamentos

Jardin Concha Jardin del Conde
Reisedatum Reise-| EZZ] Reise-| EZZ]
\von bis preis p.P. p.P. preis p.P. p.P.
19.01. 05.02.2011 1.299 € 205 € 1.499 € 280 €
12.01. 19.02.2011 1.299 € 205 € 1.499 € 280 €
26.02. 05.03.2011 1.349 € 205 € 1.549 € 280 €
12.03. 19.03.2011 1.349 € 205 € 1.549 € 280 €
26.03. 02.04.2011 1.349 € 205 € 1.549 € 280 €
09.04. 16.04.2011 1.349 € 205 € 1.549 € 280 €
23.04. 30.04.2011 1.449 € 205 € 1.649 € 280 €
07.05. 14.05.2011 1.349 € 205 € 1.549 € 280 €
21.05. 28.05.2011 1.349 € 205 € 1.549 € 280 €
04.06. 11.06.2011 1.349 € 205 € 1.549 € 280 €
18.06. 25.06.2011 1.399 € 205 € 1.599 € 280 €
02.07. 09.07.2011 1.499 € 205 € 1.699 € 280 €
16.07. 23.07.2011 1.499 € 205 € 1.699 € 280 €
30.07. 06.08.2011 1.499 € 205 € 1.699 € 280 €
13.08. 20.08.2011 1.499 € 205 € 1.699 € 280 €
27.08. 03.09.2011 1.499 € 205 € 1.699 € 280 €
10.09. 17.09.2011 1.399 € 205 € 1.599 € 280 €
24.09. 01.10.2011 1.399 € 205 € 1.599 € 280 €
08.10. 15.10.2011 1.499 € 205 € 1.699 € 280 €
22.10. 29.10.2011 1.499 € 205 € 1.699 € 280 €
05.11. 12.11.2011 1.499 € 205 € 1.699 € 280 €
19.11. 26.11.2011 1.399 € 205 € 1.599 € 280 €
03.12. 10.12.2011 1.399 € 205 € 1.599 € 280 €
17.12. 24.12.2011 1.599 € 205 € 1.799 € 280 €
24.12. 31.12.2011 1.599 € 205 € 1.799 € 280 €
Flughafenzuschlédge: Dusseldorf O € Aufschlag
IAndere Abflughafen auf Anfrage. Aufpreis: ab 70 € p.P.
Bei dieser Reise ist eine individuelle Verlangerung in verschiedenen Unterkiinften moglich.
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