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La Gomera – Cycling (8 Tage) 
 
Speziell für Singles & Alleinreisende! 
 
 
La Gomera  
Die zweitkleinste Kanareninsel ist auch ein El Dorado für Biker. Entdecken Sie mit uns die 
Ursprünglichkeit  La Gomeras auf ansprechenden und aufregenden Biketouren. Wir wohnen 
in Valle Gran Rey im sonnenverwöhnten Südwesten der Insel. Von der kleinen Hotelanlage 
Jardin Concha  haben Sie einen herrlichen Ausblick auf das Meer, die Bananenplantagen 
und die Berge. Alle Zimmer verfügen über Balkon oder Terrasse. Zum Baden ist es nicht weit 
bis zur feinsandigen Playa de la Calera. 
 
 
++ Reiseablauf ++ 
 
1. Tag  Anreise 
Anreise zu unserer Unterkunft ins Valle Gran Rey. Ansonsten steht der Tag zur freien 
Verfügung. 
 
 
Biketour -  Die Bergdörfer (Einsteigertour) 
 
2. Tag Die Genießertour für jedermann! Wir beginnen mit einer kleinen Einführung in die 
Fahr-, Schalt- und Bremstechnik der Mountainbikes. Ab der Laguna Grande geht es dann 
entlang ruhiger Nebenstraßen zum Bergdorf Igualero, nach Chipude und in das Töpferdorf El 
Cercado. Nach einer Einkehr biken wir durch Las Hayas und Arure, um anschließend 
gemächlich nach La Playa zu fahren. 
 

Streckenlänge: 45 km Höhenmeter: 350 hm Schwierigkeitsgrad: leicht 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Biketour -  Nationalpark 
 
3. Tag Nach der Anfahrt per Shuttlebus auf 1.250 m Höhe zur Laguna Grande fahren wir die 
letzten Meter hinauf zum höchsten Punkt der Insel. Vom 1.486 m hohen Garajonay aus 
genießen wir die Aussicht auf die benachbarten Inseln und fahren anschließend auf tollen 
Pisten mit abschließendem Singletrail in Richtung Pajarito hinab. Auf einem kurzem Stück 
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Asphalt regenerieren wir unsere Kräfte für den nächsten Abschnitt, der auf Forstpisten durch 
einzigartigen Urwald führt.  Weiter geht es nun auf Nebenstraßen in Richtung Las Hayas, wo 
wir uns wieder ins Gelände begeben. Nach den Weinbergen Arures und dem dortigen 
Stausee nebst schönem Aussichtspunkt erwartet uns noch die rasante Abfahrt auf Asphalt 
zurück ins Tal des großen Königs. 
 
Streckenlänge: 50 km Höhenmeter: 430 m Schwierigkeitsgrad: mittel 
 
 
Relaxtag oder fakultative Ausflüge  
 
4. Tag:  Auf Wunsch können Sie vor Ort weitere Biketouren buchen. 
 
 
Biketour -  Bike & Beach 
 
5. Tag Von La Laguna Grande aus fahren wir über Nationalpark-Routen zum höchsten Punkt 
der Insel, dem Garajonay. Hier beginnt unsere Abfahrt auf dem Südrücken der Insel 
Richtung Playa de Santiago. Vorbei am großen Eukalyptusbaum mit Blick auf den Roque 
Agando folgen wir einsamen Pisten im Südteil der Insel. Als krönenden Abschluss der Tour 
erleben wir eine mehr als 20 km lange Abfahrt zu unserem Ziel Playa de Santiago. Hier 
kehren wir in einer netten Strandbar ein und können ein erfrischendes Bad im Meer nehmen. 
Rückfahrt per Shuttlebus oder Fähre. 
 
Streckenlänge: 40 km Höhenmeter: 400 m  Schwierigkeitsgrad: mittel  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Relaxtag oder fakultative Ausflüge  
 
6. Tag Sie haben die Möglichkeit, weitere Biketouren zu buchen oder die Inselhauptstadt 
San Sebastían auf eigene Faust zu erkunden. Nähere Informationen erhalten Sie hierzu von 
ihrer Reiseleitung vor Ort! 
Schnuppertauchgang: Wer Lust auf die Unterwasserwelt vor La Gomera hat, kann diese im 
Rahmen eines Schnuppertauchens entdecken 
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Biketour - Santa Clara (Panorama-Tour) 
 
7. Tag Wir beginnen unsere Tour auf 1000 Hm in Los Barranquillos und folgen der Straße 
durch den Regenwald - vorbei an den Quellen von „Chorros de Epina“. Dort verlassen wir 
den befestigten Weg und fahren durch bizarre Vulkanlandschaften. Wir genießen die 
Ausblicke auf Vallehermoso und bei guter Sicht auf den höchsten Berg Spaniens – den 
Teide! Ab der Kapelle Santa Clara fahren wir auf einem wunderschönen Singletrail entlang 
der westlichen Steilküste. Später wird diese Tour zu einer „Buenavista“-Tour, die schließlich 
am nördlichsten Punkt der Insel endet. Wegen der schwierig zu fahrenden Pisten ist volle 
Konzentration auf das Fahrrad gefordert, aber wir haben für Fotostopps genügend Zeit. Der 
Rückweg führt uns entlang der Ostseite des Berges zurück zur Santa Clara-Kapelle.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Streckenlänge: 44 km Höhenmeter: 750 m Schwierigkeitsgrad: mittel 
 
8. Tag  Abreise 
 
 
Leistungen: 
 
� Flug nach Teneriffa und zurück  
� Schiffsüberfahrt von Teneriffa nach La Gomera und zurück  
� Alle Transfers während des offiziellen Reiseprogramms  
� 7 Übernachtungen im Hotel Jardín Concha mit Dusche/WC, Balkon oder Terrasse  
� 7 x landestypisches Frühstück  
� 1  Begrüßungsimbiss 
� 4 x Abendessen 
� Aktivprogramm mit 4 Biketouren inkl. Ghost-Leihbike, Helm, Handschuhe, Transfers 
und Guide 

� Deutschsprachige örtliche Reiseleitung 
� inkl. Luftverkehrssteuer 

Info: leider musste Wanderflügel Weltweit ab dem 01.03.2012 die Preise um 14 € erhöhen, 
da die Kerosinzuschläge für Kanaren-Flüge von 90 € auf 104 € angehoben wurden. Die 
neuen Preise sind hier bereits berücksichtigt, jedoch nicht im Katalog. 

 
Teilnehmer: Mind. 3 Pers., max. 14 Pers. 
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Anforderungen an Reiseteilnehmer/innen: 
Durchschnittliche bis gute Kondition für das Aktivprogramm. 
Die Biketouren sind leicht bis mittelschwer, für Einsteiger und Fortgeschrittene geeignet.  
 
 
Änderungen im Programmablauf (z.B. infolge ungünstiger Wetterverhältnisse o.ä.) sind der 
Reiseleitung vorbehalten. 
 

Termine & Preise 
 
 
LA GOMERA – cycling   2012 8 Tage

    
Reisedatum    Reise- EZZ 

von bis preis p.P. p.P. 

24.03.2012 07.04.2012 1.413 € 205 € 
19.05.2012 02.06.2012 1.413 € 205 € 
07.07.2012 21.07.2012 1.413 € 205 € 
06.10.2012 20.10.2012 1.513 € 205 € 
08.12.2012 22.12.2012 1.413 € 205 € 
       
Flughafenzuschläge: Düsseldorf 0 € Aufschlag 
Andere Abflughäfen auf Anfrage. Aufpreis: ab 70 € p.P. 

  
Bei dieser Reise ist eine individuelle Verlängerung in verschiedenen Unterkünften möglich.  
Hinweis: Diese Reise kann mit der 1-wöchigen Tour „Teneriffa – Wandern & Relaxen – 
Variante 2 -  
Standort am Meer" oder "La Gomera - ActivFun - Variante 2" zu einem 2-wöchigen Aktivurlaub 
kombiniert werden. 
 

Veranstalter: Wanderflügel Weltweit GmbH 
 


